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Abstract

Pea, faba bean and turnip. Historical relevance and landraces in South Tyrol

Pea (Pisum sativum L. ssp. sativum), faba bean (Vicia faba L.), and turnip (Brassica rapa L. ssp. rapa)
are crop species of the old world. In South Tyrol a considerable number of landraces of these
species is maintained ex-situ and / or on-farm. The present paper describes the historical relevance
and the cultural history of these cultivated plants in the alpine area and how the upcoming seed-
trade changed the variety choice during the 19" century. Scientific publications from the fields of
history of cultivated plants, paleo-botany, ethnobotany and ethnology were analysed as well as
local primary literature. Furthermore, in order to look for duplicates and to evaluate the diversity
of the collection, most landraces of the respective crop species were phenotypically described in
Nordheim (Sarntal, South Tyrol, I) by means of internationally accepted descriptors. Quantitative,
semi-quantitative and qualitative descriptors were used. The description of the collected landraces
enabled an evaluation of the diversity within the three crops. The results of the statistical analysis
suggest that there are few duplicates in the collection and that the diversity within the collected
material is high. The output of the cluster analysis only partly reflected the geographical provenance
of the landraces.

Keywords: Pisum sativum L., Vicia faba L., Brassica rapa L., history of cultivated plants, alpine crops,
plant genetic resources

1. Einleitung

Erbse, Ackerbohne und Wasserriibe sind Kulturarten der Alten Welt. Sie sind jene
Gemiise, die die langste Geschichte der Kultivierung in der Alten Welt aufweisen und
bis in die Gegenwart im Anbau zu finden sind. In Siidtirol sind zahlreiche Landsorten
erhalten. Landsorten sind traditionelle Sorten, die im Laufe der Zeit durch Auslese durch
Umwelteinfliisse sowie durch bewusste oder unbewusste Auslese durch Biuerinnen
und Bauern an einem bestimmten Standort entstanden sind (ZoHaRry 2002, LORENZETTI &
FaLciNeLL1 2006). Viele der in Stidtirol angebauten Sorten dieser drei Arten sind Landsorten
—im Gegensatz zu anderen, gegenwartig kultivierten Gemiisearten. Aus diesen Griinden
werden diese drei Kulturarten im vorliegenden Beitrag gemeinsam betrachtet.

Seit der Bronzezeit in Tirol nachgewiesen sind Erbse (Pisum sativum L.) und Ackerbohne
(Vicia faba L.) (ScamipL & OtcaL 2005). Diese Hiilsenfriichte wurden als Trockenfriichte
getrocknet (in der Samenreife) und waren in dieser Form auch im Winter nutzbar und
lagerbar. Die Wasserriibe (Brassica rapa L.)ist in archdologischen Fundstellen kaum erhalten,
hingegen durch die Sprachforschung sehr gut dokumentiert. In der Schweiz gibt es Funde
von Samen, die der Jungsteinzeit und der Bronzezeit zugeschrieben werden und darauf
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hinweisen, dass sie ein Bestandteil der Beikrautflora auf Ackerland waren (ZOHARY &
Horr 2000). Die meisten Gemiisearten haben erst durch den Samenhandel und durch das
Aufkommen des landwirtschaftlichen Schul- und Beratungswesen Eingang in die Girten
gefunden (vgl. ScHILPEROORD & HEISTINGER 2007). Historisch hatte der Anbau von Gemiise
im Berggebiet eine geringere Bedeutung als der Getreidebau, wie entsprechende Funde
deutlich machen. OrcacL (1998) weist allerdings auch darauf hin, dass Blatt-, Spross- und
Wurzelgemiise schlechtere Erhaltungschancen als Getreide besitzen und dadurch fiir
die Paldobotanik schlechter erfassbar sind. Daher sind auch die historische Bedeutung
und die Verbreitung von Gemiisearten durch Samenfunde schlechter nachweisbar als
fiir Getreide. Auch ist davon auszugehen, dass Wildpflanzen vielfiltig als Wildgemdise
gesammelt wurden (ScHMIDL & OEGGL 2005, MAcHATSCHEK 2010, ).

Ziel der vorliegenden Arbeit sind eine Systematisierung des vorhandenen historischen
Wissens und die phénotypische Beschreibung der gesammelten Landsorten, um eine
Evaluierung der Vielfalt der jeweiligen Sortimente, und insbesondere die Identifizie-
rung moglicher Duplikate zu erméglichen. AuSerdem sollte tiberpriift werden, ob eine
Beziehung zwischen dem Phénotyp und der geographischen Herkunft der Landsorten
besteht und ob das Sortiment vom Saatguthandel beeinflusst wurde.

2. Material und Methoden
2.1 Informationsquellen

Fiir die Darstellung der historischen Bedeutung der einzelnen Kulturarten in Stidtirol
wurde zum einen der aktuelle Stand der wissenschaftlichen Forschung der Paldobotanik,
Ethnobotanik und Volkskunde im Alpenraum sowie aktuelle Literatur zur Kulturge-
schichte der einzelnen Arten herangezogen. Dariiber hinaus wurden lokalhistorische
Quellen ausgewertet, wie Saatgutkataloge der Handelsfirma Biasion aus den Jahren 1959
und 1966 und Artikel aus landwirtschaftlichen Zeitungen (Wiener landwirthschaftliche
Zeitung und der Tiroler Landwirtschaftlichen Zeitung) aus dem spéten 19. und frithen
20.Jahrhundert. Zusétzlich konnten Daten ausgewertet werden, die im Rahmen des
Projektes ENVAG in einer Literaturrecherche zum Anbau von alpinen Kulturpflanzen
gesammelt wurden (SCHILPEROORD & HEISTINGER 2007). Die dlteste und in Siidtirol histo-
risch bedeutendste Samenhandlung ist die in Bozen anséssige Firma Biasion. Im Jahre
1866 gegriindet, blickt sie mittlerweile auf eine tiber 140 jahrige Geschichte zurtick. Die
Firma gibt seit den 1950er Jahren auch einen Samenkatalog heraus, doch leider sind die
meisten Kataloge im Firmenarchiv nicht erhalten (pers. Mitt. Erika Saltuari). Fiir die
vorliegende Arbeit konnten die ersten beiden von der Firma herausgegebenen Kataloge
herangezogen werden: Ein Katalog aus dem Jahr 1959 und ein zweiter Katalog aus dem
Jahr 1966/67.
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2.2 Sammlung und phinotypische Beschreibung der Siidtiroler Landsorten

Im Rahmen des Interreg-Projektes GENE-SAVE wurde in Siidtirol eine dreijahrige
Sammelkampagne von Landsorten durchgefiihrt. Die Sorten waren entweder noch als
Saatgut zum Beispiel in Getreidekisten vorhanden oder wurden von Biuerinnen und

Bauern meist fiir die Selbstversorgung angebaut. Saatgut der gemeldeten Landsorten

wurde bei den Biuerinnen und Bauern abgeholt. Die Voraussetzung fiir die Aufnahme

in die Sammlung war, dass die Landsorte seit mindestens 15 Jahren vom Erhalter am
selben Standort ununterbrochen angebaut wurde. Bei der Saatgutiibergabe wurden die

Passportdaten der jeweiligen Landsorte erhoben. Als Passportdaten versteht man die

Informationen tiber eine Probe oder ein Muster und den Ort der Sammlung, die in der

Regel zum Zeitpunkt der Sammlung erfasst werden (ANoNYM 2004). Zusitzliches Saatgut-

material war bereits von verschiedenen Personen seit Mitte der 1990er Jahre gesammelt

und in der Genbank des Landes Tirol in Innsbruck eingelagert worden. Ein anderer Teil
der Sorten wurde im Rahmen des Weiterbildungsprojektes , Lehren und Lernen in Garten
von Bauerinnen” in den Jahren 2000 bis 2004 an der Fachschule fiir Obst-, Wein- und

Gartenbau Laimburg gesammelt, ein weiterer Teil im Rahmen der Diplomarbeit von

Andrea Heistinger (HEisTINGER 2001). Insgesamt konnten 45 Landsorten zur Verfiigung

gestellt und beschrieben werden: 19 Ackerbohnen, 10 Erbsen und 16 Wasserriiben.

Abbildung 1 zeigt die Herkunft der untersuchten Landsorten in Stidtirol. Ackerbohnen

wurden vorwiegend im mittelwestlichen Landesteil gesammelt. Im Ultental wurde fast

die Hélfte der Landsorten gefunden. Wasserriiben hingegen weisen einen Schwerpunkt

im mittleren Teil des Landes auf und Erbsen im 6stlichen Teil (Ahrntal) des Landes. Der

Grofteil der gesammelten Landsorten stammt von Bauernhofen im Berggebiet. Um die

Vielfalt der gesammelten Landsorten evaluieren zu kénnen, wurden die Sortimente nach

einer festgelegten Liste von Merkmalen (Deskriptoren) beschrieben (Anhang: Tab. Al,

Tab. A2, Tab. A3). Die verwendeten Deskriptoren orientieren sich an den Deskriptoren des

Internationalen Verbandes fiir Pflanzengenetische Ressourcen (IPGRI) (ANonym 2010b),

die von den internationalen Genbanken verwendet werden. Als Erganzung dienten die

Deskriptoren des Internationalen Verbandes zum Schutz von Pflanzenziichtungen (UPOV)

(ANoNYM 2010a), die fiir die Beschreibung neuer Zuchtsorten verwendet werden. Je nach

Gemiiseart wurden zwischen 31 und 40 Deskriptoren fiir die Beschreibung eingesetzt.

Die Deskriptoren werden nach Hibarco (2003) in drei Kategorien klassifiziert:

e  qualitative nominalskalierte Boniturmerkmale (z.B. Bliitenfarbe), im folgenden Text
als qualitativ bezeichnet;

e qualitative ordinalskalierte Boniturmerkmale (z.B. Hiilsenstellung von aufrecht bis
hingend), im folgenden Text als semiquantitativ bezeichnet, da die Beurteilung des
Merkmals aufgrund einer quantitativen Skala im Hintergrund erfolgt;

*  quantitativ gemessene Merkmale (z.B. Wuchshohe), im folgenden Text als quanti-
tativ bezeichnet. Diese Kategorie umfasst sowohl diskrete als auch kontinuierliche
Merkmale.

Beim gleichzeitigen Auftreten im Pflanzenbestand mehrerer Stufen desselben qualitativen

oder semiquantitativen Merkmales wurde bei der Bonitur mehr als eine Boniturnote

vergeben.
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Bonitierungsstandorte

Die phénotypische Beschreibung der Landsorten erfolgte in den Jahren 2004 und 2005
am Standort Nordheim (1000 m, Sarntal, Siidtirol, I). Die Kulturarten Pisum sativum und
Vicia faba wurden im Jahr 2005 (siehe Abbildung 2), Brassica rapa wurde bis zur Samenreife,
also iiber zwei Jahre bonitiert (Anbau 2004, Samenernte 2005).

Der Standort Nordheim ist gekennzeichnet durch Boden mit einem mittleren Humusgehalt
und schwach saurer Bodenreaktion. Die Niederschldge am Standort Nordheim waren
im Jahr 2005 (Anbaujahr der Erbse, Ackerbohne und zweites Kulturjahr der Herbstriibe)
450 mm in der Vegetationsperiode (April-September), die mittlere Temperatur im selben
Zeitraum 10,8 °C. Die Vegetationsperiode 2004 (erstes Anbaujahr der Herbstriibe) wies
einen dhnlichen Temperaturverlauf (mittlere Temperatur 10,8°C) bei einer geringeren
Niederschlagsmenge (392 mm) auf (Daten des Hydrographischen Amtes der Autonomen
Provinz Bozen - Messstation Sarnthein). Die Herbstriiben wurden auf Parzellen von
16 m? Grofle angebaut, Ackerbohnen und Erbsen auf Parzellengréfen von 3-4m?. Die
Herbstriiben wurden in Breitsaat angebaut, Ackerbohnen und Erbsen in Reihensaat. Den
Erbsen wurden handelsiibliche Bohnenrankgitter errichtet. Bei den Erbsen konnten je
nach Feldaufgang zwischen 8 und 13 Pflanzen bonitiert werden, bei den Ackerbohnen
zwischen 16 und 20 Pflanzen.

2.3 Statistische Auswertung

Methoden der beschreibenden Statistik wurden verwendet, um die Daten der phéanoty-
pischen Beschreibung zu synthetisieren und eine Vielfaltevaluierung der Sammlung zu

ermoglichen. Als Vorbereitung fiir die Auswertung wurde fiir jede Stufe der qualitativen

Merkmale eine eigene kategoriale Variable erzeugt. Der Wert 1 wurde vergeben, wenn

die entsprechende Stufe vorhanden war und der Wert 0, wenn die Stufe nicht vorhanden

war. Auf dieselbe Art und Weise wurden alle semiquantitativen Merkmale behandelt,
bei denen mehr als eine Stufe desselben Merkmals vorhanden war. Die restlichen semi-
quantitativen Merkmale wurden als quantitative Merkmale behandelt. Damit war es

moglich, der groBeren Ahnlichkeit zwischen nebeneinander liegenden Stufen als bei weit
von einander liegenden Stufen Rechnung zu tragen. Die Standardisierung erfolgte nach

CoLe-RoDGERs et al. (1997). Alle Daten flossen dann in die Berechnung der Unédhnlichkeit

jeden moglichen Landsortenpaares ein. Dazu wurde das quadrierte Euklidische Distanz-
maf verwendet (COLE-RODGERS et al. 1997). Die Unihnlichkeitsmatrix wurde dann einer

Clusteranalyse mit der Ward-Methode (WarD 1963) als Clusterverfahren unterzogen.
Mittelwertunterschiede zwischen den Clustern wurden mit dem nichtparametrischen

H-Test von Kruskal-Wallis (KruskaL & WAaLLIs 1952) bei einem p-Wert von 0,05 nach

Signifikanz gepriift. Bei Vorhandensein eines signifikanten Effektes wurden multiple

Vergleiche nach CoNover (1980) durchgefiihrt. Die statistischen Auswertungen wurden

mit dem Statistikpaket SPSS 12 (SPSS Inc., Chicago, U.S.A.) durchgefiihrt. Das Programm

EasyRank Version 1.5 (Biichse, 2003) wurde fiir die Durchfiihrung von multiplen Verglei-
chen verwendet. Aufgrund der geringen Anzahl an Wiederholungen fiir Pisum sativum

und Brassica rapa sind die Signifikanzwerte mit Vorsicht zu betrachten.
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.. Erbse (Fisum salfivum L.)
= Ackerbohne {Vicia faba L)
& Wassermiibe (Brassica rapaL.)

Abb. 1: Herkunft der in Stdtirol gesammelten Landsorten. Die genaue Herkunft von LBROOS ist unbe-
kannt und wird deshalb nicht gezeigt.

3. Ergebnisse

3.1 Erbse Pisum satioum L.

3.1.1 Geschichte der Kulturart Erbse

In vielen historischen agrarischen Gesellschaften zéhlte die Erbse zur wichtigsten pflanz-
lichen Eiwei8-Quelle. Sie ist sowohl dem mediterranen, wie auch dem kiihl-gemégBigten
Klima angepasst. Im Alpinen Bereich kénnen Erbsen und Ackerbohnen bis zu 1900m, in
klimatisch begiinstigten Lagen bis zu 2150 m angebaut werden (Hec1 1935). Gegenwirtig
sind Erbsen nach der Sojabohne mengenméagig die zweitwichtigste Hiilsenfrucht weltweit.
Die Erbse zahlt, neben der Linse, zu den dltesten Kérnerleguminosen der Alten Welt und
somit zu den Griindungspflanzen der neolithischen Revolution (KORBER-GROHNE 1995).
Die iltesten Nachweise von Kultur-Erbsen wurden auf das 7.Jahrtausend vor Christus
datiert. Durch die neolithische Landwirtschaft verbreiteten sich Erbsen nach Europa,
Nord-Afrika, Mittelasien und Indien (ZoHarY & Hopr 2000). In Mitteleuropa war die
Erbse bereits im spaten Neolithikum vertreten (FRANKE et al. 1976). Auch in neolithischen
Fundstellen der Alpen kommt die Erbse regelméfsig und zum Teil in grofSeren Mengen
vor, wihrend Ackerbohne und Linse erst in Fundstellen der Bronzezeit nachgewiesen
werden konnten. In Fundstellen der Ostalpen, die der Bronzezeit zugeordnet werden,
konnten Samen von Erbse und Ackerbohne nachgewiesen werden, wobei bei beiden
Arten keine Bestimmung der Varietdten moglich war (fiir Stidtirol und Vorarlberg siehe
ScumipL & OEGaL 2005, fiir Graubiinden siehe JAcoMEeT et al. 1999).

67



A.HEeisTINGER et al.: Erbse, Ackerbohne und Wasserriibe in Stdtirol

Abb. 2:
Bonitierungsanbau
von Erbse und
Pferdebohne im
Sarntal 19.06.2004.
Foto: K. Aichner.

Seit Beginn ihrer Kultivierung war ihr Anbau eng an den Anbau von Weizen und
Gerste gebunden (Zonary & Horr 2000:101). Fiir diese Kombination sprechen mehrere
Vorteile: Erbsen benétigen Stiitzgeriiste oder Stiitzpflanzen, an denen sie in die Héhe
ranken koénnen; umgekehrt versorgen sie als Luft-Stickstofffixierende Leguminosen die
Getreidepflanzen mit Stickstoff. Auch als Bestandteile der menschlichen Kost ergénzen
sie sich, da Erbsen sehr reich an Proteinen sind, wihrend Getreide einen hohen Stirke-
gehalt aufweist. Fiir Graubiinden sind auch Kombinationssaaten von Roggen und Erbse
dokumentiert (Rutr 1946). Fiir das Nordtiroler Pitztal hilt Anton Bar im Jahr 1936 fest,
dass Erbsen zu Mais als Nebenfrucht gemeinsam mit Kiirbis, Bohnen, Kraut, Mohn und
Runkeln gesetzt wurden (BAR 1936). Eine der erhaltenen Landsorten aus dem Siidtiroler
Bergdorf Altrei (LPiS017) wird im lokalen Dialekt als , Gersterbse” bezeichnet, da sie stets
gemeinsam mit der Gerste angebaut und geerntet wurde und auch als Gersten-Erbsen-
Suppe gegessen wurde (HEISTINGER 2001:92-93).

3.1.2 Botanische Systematik

Die Kulturart Erbse ist sehr formenreich. Das breite Spektrum unterscheidet sich hin-
sichtlich Bliitenfarbe, Wuchsform, Hiilsengr6e, Samengrofie (das Tausendkorngewicht
variiert zwischen 50 und 350g), der Samenfarbe und der Samenform (vgl. FRANKE et al.
1976). Die botanische Systematik unterscheidet bei der Kulturart Erbse Pisum sativum
L. subsp. sativum vier Formen (ROTHMALER & JAGER 2008): Die Schal- oder Palerbse, auch
als gewohnliche Erbse bezeichnet: convar. sativum, die Zucker-Erbse (convar. axiphibium
ALEF.), die Mark-Erbse (convar. medullare ALEE.) und die Futter-Erbse (convar. speciosum
ALEF.). Die Palerbse blitht weif3, ihre Samen sind einfarbig hell und glatt (Abbildung 3).
Gleichfalls weie Bliiten, aber runzelige Samen kennzeichnen die Markerbsen (Abbil-
dung 4). Die Zucker-Erbse blitht bunt oder weif3; ihre Samen sind runzelig oder glatt und
konnen ebenso hell oder bunt sein. Erbsen werden in drei Nutzungsgruppen eingeteilt: Die
Nutzung als getrocknete Speise-Erbse, als griine, unreife Speise-Erbse und als Futter-Erbse.
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Abb. 3:

Landsorte Pal-Erbse,
Herkunft Pustertal.
Foto: K. Aichner.

Abb.4:

Landsorte Mark-Erbse,
Herkunft Ultental.
Foto: K. Aichner.

Die Palerbse kann sowohl in der Griinreife, wie auch getrocknet genutzt werden, wobei

historisch die Nutzung als Trocken-Erbse aufgrund der Lagerfihigkeit vorherrscht. Die

Zucker-Erbse ist durch die fehlende oder zuriickgebildete Pergamentschicht im Inneren

der Hiilsenwand gekennzeichnet; Markerbsen konnen nur in der Griinreife genutzt wer-
den, da die reifen Samen auch nach langem Kochen nicht gar werden. Abschlielend ist

zur botanischen Systematik der Kultur-Erbse anzumerken, dass es aufgrund der langen

Kulturgeschichte der Erbse zu einer Vielzahl an Merkmalskombinationen gekommen ist,
die zu Ubergangsformen zwischen den genannten Varietiten gefiihrt haben (LEHMANN

1954). Daher ist eine eindeutige Zuordnung zu einer Varietit nicht bei allen Herkiinften

von Landsorten eindeutig moglich.
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3.1.3 Verdnderungen des Erbsen-Sortiments durch den Saatguthandel

Fiir Stidtirol ist wie fiir den mitteleuropdischen Raum davon auszugehen, dass urspriing-
lich die Form der Schal- oder Palerbse verbreitet war. Die weiteren Formen sind ver-
mutlich mit dem Saatguthandel im ausgehenden 19. und im Laufe des 20.Jahrhunderts

in Umlauf gekommen. Bei Erbsen begann man bereits sehr friih — schon zu Beginn des

19.Jahrhunderts — mit der ziichterischen Bearbeitung der Landsorten, auch mit Hilfe

der Kombinationsziichtung (FRANKE et al. 1976). Erbsen mit griiner Samenfarbe sind

erst durch den Samenhandel in Umlauf gekommen (FruwirtH 1914). Doch auch Schal-
Erbsen wurden in Siidtirol mit dem ab der Mitte des 19.Jahrhunderts aufkommenden

Saatguthandel vertrieben, sodass nicht ausgeschlossen werden kann, dass die in Stidtirol

gegenwidrtig gesammelten Landsorten auch tiber diesen Weg in den Anbau gelangten

und anschliefend auf den Hofen weitervermehrt wurden. Diese Sorten waren zunéchst

umgetaufte englische und franzosische Zuchtsorten, spéter auch Sorten aus Deutschland.
(BECKER-DILLINGEN 1938:432). In den Tiroler Landwirtschaftlichen Blittern erscheint bereits

im Jahr 1885 ein Beitrag der Direktion der landwirtschaftlichen Landesanstalt St. Michele,
in dem empfehlenswerte Gemiisesorten aufgezahlt werden: , Erbsen zum Auskernen: Prinz

Albert, Daniel O Rourkes, (70-80 Ctm. Hoch), Laxtons Surpréme (120 Ctm. hoch), Griinbleibende

Folgererbse (80-90 Ctm. Hoch), letztere zum Einsieden. Zuckererbsen: Weif- und Violettbliihende

Zuckererbse”. Der Historiker und Volkskundler Hermann Wopfner beschreibt in seinem

erstmals 1951 erschienenen Hauptwerk dem , Bergbauernbuch” das Aufkommen der

Zucker-Erbsen: , Erbsen und Fisolen haben in der Regel ihven Platz in der Feldflur. In neuerer
Zeit ist jedoch der Anbau von Zuckererbsen und jener Fisolengattung, die griin samt den Hiilsen

verkocht werden, wohl auch in Bauerngidrten iiblich geworden” (WOPFNER 1995: 645). Doch auch

einzelne Handelssorten der Palerbsen gelangten landertibergreifend in den Handel —zum

Beispiel die Sorte , Viktoria’, die auch in hoheren Lagen erfolgreich angebaut wurde und

fiir Graubiinden seit circa der Mitte des 19. Jahrhunderts dokumentiert ist (Rut1 1946). Die

Sorte hielt sich lange im Handel, noch 100 Jahre spéter wird sie von der Firma Biasion in

Stidtirol angeboten (Tab. 1). Fiir den Anbau von Hiilsenfriichten in Nordtirol schreibt der

Pflanzenbau-Lehrer Ludwig Marchal im Jahr 1929 in der Wiener Landwirtschaftlichen

Zeitung, zu dieser Zeit ein wichtiges agrarisches Informationsmedium: , Der Anbau von

Hiilsenfriichten ist im ganzen Lande verbreitet, jedoch immer nur auf sehr kleinen Flichen zur
Deckung des Haushaltsbedarfes beschrinkt. Der Bauer schitzt die eiweifSreiche Kost (Suppe, Brei),
ist aber nicht wihlerisch und nimmt mit dem vorlieb, was ihm eben die Natur bietet. In Hoch-
lagen (Achental, Pustertal), gedeihen Ackerbohnen, (Vicia faba mit braungelben Samen, dhnlich

den ,Halberstidter’ und ,Schlanstedter’ Bohnen) ausgezeichnet. Die einheimischen Herkiinfte

sind jedoch friiher reif. (...) Buschbohnen (gelbe Wachsdattel) werden in der Regel in Mais als

Zwischenfrucht gesit und wie die Evbsen reif geerntet. Im Oberinntale baut man Zwergerbsen

hiufig in Kartoffelickern. Im Unterinntale werden hochwachsende Sorten (Viktoria) in schmalen

Streifen rein gebaut und durch Reiser gestiitzt. Der Anbau von blauen Lupinen (Kaffeepflanzen

zur Kornergewinnung und als Kaffeeersatz) kommt immer mehr ab” (MARCHAL 1929).

Tabelle 1 zeigt die von der Firma Biasion in den 1960er Jahren angebotenen Sorten:
sieben Sorten der Saat-Erbsen, fiinf Sorten der Markerbse und eine Sorte Zucker-Erbse.
Zucker-Erbsen scheinen im Katalog aus dem Jahr 1959 auf, ergénzend ist der Hinweis

zur Zubereitung eingefiigt: ,Beachten Sie, bitte, Zuckererbsen werden mit der Schote

gegessen!” (BiasioN 1959), was ein Hinweis daraufist, dass die Kulturart und ihre Nutzung
in Stidtirol neu war.
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Tab. 1: Erbsen-Handelssorten der Firma Biasion 1959 und 1966/67.

Gemiiseart Katalog 1959 Katalog 1966/67
Frithes Wunder
Kleine Rheinldnderin
o Annonay
Egif:;e; t(il;jt;r;;ikormg) Mai Allerfriiheste Mai Allerfriiheste, nord. Elite
Vorbote Expref3
Schnabel Schnabel, nord. Elite
Viktoria Viktoria, inldnd. Saat

Wunder von Amerika

Wunder von Kelvedon

Markerbsen (runzliges Korn) Ceres, nord. Hochzucht | Ceres Breustedt’s Hochzucht
convar. medullare ALEF. Laxtons progress

Senator Senator

Telefon Aldermann (Telefon)

Record, nord. Elite
Zuckererbsen

Viola Viola, inldnd. Saat
Riesen Sébel, nord. Elite

convar. axiphium ALEF.

3.1.4 Vielfalt der Siidtiroler Erbsen-Landsorten

Nach den Ergebnissen der Clusteranalyse konnen im Erbsensortiment vier Gruppen

deutlich erkannt werden (Abb.5). Die Cluster eins und zwei setzen sich ausschlie3lich

aus Pal-Erbsen zusammen, wihrend in den Gruppen drei und vier LPiS012 die einzige

Pal-Erbse unter Mark-Erbsen ist. Besonders dhnlich sind LPiS002 und LPiS003 in der

Gruppe eins sowie LPiS001 und LPiS008 in der Gruppe zwei, die sich ausschliefSlich aus

Herkiinften aus dem Ahrntal zusammensetzt. Da sich diese Landsorten allerdings in

qualitativen Merkmalen unterscheiden, handelt es sich vermutlich nicht um Duplikate:

Die Hiilsenpergamentschicht fehlt bei LPiS002, hingegen ist sie bei LPiS003 vorhanden;

LPiS001 hat gelbe und gelbgriine Samen, wéhrend die Samen von LPiS008 griin und

hautfarben sind. Im Vergleich zu den restlichen Gruppen umfassen die Gruppen eins und

zwei Landsorten mit langen Stangeln, die sich bis zur Bildung des ersten Fruchtansatzes

langsamer entwickeln (Tab.2). Die Gruppe zwei zeichnet sich zusétzlich durch das nied-
rigste Tausendkorngewicht aus. Gruppe drei ist von einer langsamen Entwicklung in der
Phase zwischen der Bildung des ersten Fruchtansatzes und der Samenreife charakterisiert.
In diesem Cluster befinden sich auSerdem nur Landsorten mit zylindrischen Samen und
geschrumpfter Oberfldche, wihrend alle andere Gruppen ausschlieflich Herkiinfte mit
runden Samen enthalten. In der Gruppe vier ist das Tausendkorngewicht am hochsten.

3.2 Ackerbohne Vicia faba L.

3.2.1 Geschichte der Kulturart Ackerbohne

Die Stidtiroler Fundstelle Ganglegg (Schluderns/Vinschgau 1142m Seehche), die der
Bronzezeit zugeordnet wird, sind zahlreiche Samen der Ackerbohne enthalten, die auf
1400-1200 v. Chr. datiert wurden (Scamipr & OErceL 2005). Schon in der frithen Bronze-
zeit taucht die Ackerbohne (Vicia faba L.) als Einzelfund auf. Fiir die Schweiz halten
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Tab.2: Ausprdagung (Mittelwert £ Standardabweichung) ausgewahlter Merkmale der Stidtiroler Erbsen-
Landsorten. Mittelwerte ohne gemeinsame Buchstaben unterschieden sich signifikant voneinander.
Buchstaben werden nur bei Vorhandensein eines signifikanten Effektes gezeigt.

Cluster 1 2 3 4
Stiangelhshe (cm) 183,2+14,72|171,1+202 |111,4+35,4"%| 102,1 £48"
Anzahl Nodien 20,5+ 3 19,0+1,9 155+2,8 13,5+1,4
Zeit bis Vollbliite (Tage) 65,7 £2,3° 673+1,2* | 54,7+06°% |535+21°"
Blithdauer (Tage) 293+7 30,3+25 20,3+2,1 20+1,4
Zeit bis ersten Fruchtansatz (Tage) 90,3+0,6* 93+2,72 76,7 +8,1% |725+35"b
Zeit bis Samenreife (Tage) 106 + 8,2 114,3 + 3,2 109,7 +2,9 93,5+5,0
Anzahl der Hiilsen (Hiilsen/Pflanze) | 29,8 + 14,6 393+184 |12,1+3,3 146 +7,1
Hiilsenlidnge (cm) 72+1,8 54+0,5 7,8+0,6 85+1,2
Hiilsenbreite (mm) 15,7 +£3,9 11,6 +£0,8 145+1,3 14,6 £0,9
Samenform rund rund zylindrisch | rund
Schrumpfung der Samenoberfliche | verschieden | verschieden | vorhanden | verschieden
Anzahl der Samen (Samen /Hiilse) 72+0,8 58+0,8 6,7+1,2 75+0,7
Saatgutertrag (g/Pflanze) 116,7 £25,8 | 75+38,6 95,8 £25,5 175,1 £90,6
Tausendkorngewicht (g) 253,1+25,4°|160,9 +31,7 | 237,4 +28,1°| 320,8 +4,8 2

Rescaled Distance Cluster Combine
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Abb.5: Herkunftsgebiet und hierarchische Clusterstruktur der phanotypisch beschriebenen Erbsen-Land-
sorten. Die vertikale Trennungslinie und die rémischen Zahlen zeigen die Clusterzusammensetzung.
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JacoMmer et al. (1999) fest: , Die friihbronzezeitliche Ackerbohne von Savognin-Padnal ist der
dlteste Fund dieser Kulturpflanze in der Schweiz. Ab der mittleren Bronzezeit wird sie dann in
grofierer Menge gefunden. In anderen Fundstellen der ostlichen Alpen wird die Ackerbohne erst
ab der spiten Bronzezeit regelmifiger gefunden”. Ackerbohnen benétigen weniger Warme
als die gegenwirtig stdrker verbreiteten Gartenbohnen der Gattung Phaseolus. Sie sind
daher fiir den Anbau im Berggebiet besonders interessant, da sie sicher zur Abreife
gelangen. So beschreibt Arthur Peyer im Jahr 1946 fiir Graubtinden, dass Buschboh-
nen in Gunstlagen bis auf 1300m Seehhe angebaut werden kénnen (Peyer 1946), die
Ackerbohne hingegen kann bis in die Grenzlagen des Getreideanbaus kultiviert werden
(SoLDER 1959). In der Zeitschrift “Tiroler landwirtschaftliche Blitter” erschien im Jahr
1893 ein ausfiihrlicher Artikel zur Ackerbohne. Der Autor beschrieb die traditionelle
Zubereitung der Ackerbohne und geht insbesondere auf die Bedeutung der Ackerbohne
als Viehfutter ein: , Diese niitzliche Pflanze ist in den tiefer gelegenen Thilern meist kaum dem
Namen nach gekannt, sie kommt aber in Hochthilern und auf den Bergen ziemlich allenthalben
vot, und zwar hoch hinauf als tiberhaupt Getreide gebaut wird. Sie gehort zu den Hiilsenfriichten,
diese bekanntlich iibertreffen die Getreidearten oder Halmfriichte an Nihrstoffen bei weitem
(...)” (ANoNYM 1893). Der Autor fiihrt auch die in Stidtiroler Dialekten auch gegenwiértig
geldufige Bezeichung ,Boan” an und preist auch die Eignung der Ackerbohne fiir die
Mehlgewinnung —insbesondere gemischt mit Weizenmehl zur Bereitung von , Mus” oder
,Plent” an. Diese Nutzung ist in Stidtirol jedoch an anderer Stelle nicht dokumentiert; die
hiufigste Nutzung ist das Diinsten der griinreifen Samen in der Hiilse. Der Jurist und
Hobbybotaniker Wilhelm Pfaff weist in seinem im Jahr 1927 erschienenen Inventar der
Kulturpflanzen Stidtiroler Hausgérten darauf hin, dass die Sau- oder Pferdebohne nur
in hoheren Lagen und besonders im Pustertal und dessen Seitentilern angebaut wiirde
(PraFr 1927). Im Gadertal ist fiir die Mitte des 20.Jahrhunderts der feldmégige Anbau
der Ackerbohne dokumentiert: , Wo kein Weizen mehr vorkommt, bliiht jedoch der Anbau der
Saubohne. Ihre Verbreitungsgebiet ist schon am Vorhandensein der , Harpfen (Ladinisch Fava) zu
erkennen. In St. Cassian ist ein Zehntel der Anbaufliche mit Bohnen bepflanzt” (Gasser 1947).

3.2.2 Botanische Systematik

Bei der Kulturart Vicia faba L. unterscheidet die botanische Systematik drei Varietdten:
Die Ackerbohne var. minor mit kleinen, kugeligen bis langlichen-ellipsoiden Samen, die
7-15mm lang sind. Diese Varietdt wird in erster Linie fiir Futterzwecke genutzt. Die
Varietét var. equina, deren Samen lianglicher und 15-21 mm lang, sie sind am Nabelende
dicker und im Umriss elliptisch. Die als Stidtiroler Landsorten gesammelten Herkiinfte
zdhlen grofiteils zu dieser Varietdt. Die dritte Varietét var. faba hat die grofiten Samen
(20-28 mm), die am Nabelende viel dicker sind (ROTHMALER & JAGER 2008). Abbildung 6
zeigt die Hiilsen der var. equina.

3.2.3 Verinderungen des Ackerbohnen-Sortiments durch den Saatguthandel

Die Kataloge der Firma Biasion aus den Jahren 1959 und 1966/ 67 fiihren jeweils eine
Sorte der Ackerbohne an, allerdings ohne Nennung eines Sortentypus bzw. eines Sor-
tennamens. Auch in den Gemiisesaatgutlisten des 19. Jahrhunderts (z.B. Empfehlungen
der Landwirtschaftlichen Landesanstalt St. Michele a/Etsch aus dem Jahr 1885) sind im
Gegensatz zu Erbsen, Bohnen, Salaten und anderen Kulturarten, die sich fiir den Anbau
von Marktgemiise eignen, keine Sortenempfehlungen fiir Ackerbohnen enthalten.
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Abb. 6:
Pferdebohne in der
Grlnreife LVF007,
Herkunft Passeiertal
29.07.2005.

Foto: K. Aichner.

3.2.4 Vielfalt der Siidtiroler Ackerbohnen-Landsorten

Die 19 Ackerbohnen-Landsorten kénnen nach den Ergebnissen der Clusteranalyse
in sechs Gruppen geteilt werden (Abb.7). Die Clusterbildung spiegelt zum Teil die
geographische Herkunft der Landsorten wider. Cluster eins und zwei setzen sich vor-
wiegend aus Herkiinften aus dem Ultental und aus Deutsch-Nonsberg zusammen, mit
der Ausnahme von LVF(022 aus Martell in Cluster eins und derjenigen von LVF020 aus
dem Sarntal in Cluster zwei. Cluster vier enthélt alle gesammelten Landsorten aus dem
Unterland (Gemeinden Truden und Aldein). In Cluster eins sind die Herkiinfte LVF013
und LVF016 sehr dhnlich und unterscheiden sich nur in wenigen qualitativen Merkmalen
untereinander: In der Herkunft LVF016 wurden Samen mit zwei unterschiedlichen Farben
(griin und violett) gefundten, wihrend nur eine der Farben (griin) in LVF013 zu finden
war. LVF013 zeigte zusétzlich eine starkere Hiilsenkriimmung als LVF016. Alles in allem
handelt es sich um eine nicht allzu starke Differenzierung, da die Ahnlichkeit bei allen
anderen Merkmalen extrem hoch ist. Beide Landsorten stammen auflerdem aus derselben
Ortschaft (St. Nikolaus in der Gemeinde Ulten). Es kénnte sich also um Duplikate han-
deln. Ahnliches kann auch bei LVF005 und LVF008 im Cluster sechs vermutet werden:
Beide Herkiinfte stammen aus dem Sarntal. LVF008 besitzt im Vergleich zu LVF005 eine
zusitzliche Samenfarbe und zeigt eine mittlere Hiilsenkriimmung, wéhrend LVF008 nur
gerade oder stark gekriimmte Hiilsen besitzt.
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Rescaled Distance Cluster Combine

0 5 10 15 20 25
Sorte Nr. +--------- +o--mmmm - - +o-mmmmm- - to-mmmm - L +
I
& LVF013 10 |
< LVFo016 12 J :I
& LvFoo1 1 I
& LvF017 13 :
@ 1vF022 16 |
< LVF009 7 — !
& LVFo15 11 :
O LvF020 15 il
<> LvFo25 19 :
O LVFo12 9 i
Lotschentaler (Ref.) 20 ————————J :
/\ LVF011 8
A 1vF024 18 Q IV
A 1vFo19 14
L A 1vro23 17 | |
O LVF005 3 :
O LvFoo8 6 :l Y
(O wvroo3 2 :
& LVF006 4 Y1
_ A LvFo07 5 | :

Herkunftsgebiet
@ Martelltal APasseier [JPustertal (QSarntal

OUltental/Deutscher Nonsberg AUnterland

Abb.7: Herkunftsgebiet und hierarchische Clusterstruktur der phanotypisch beschriebenen Ackerbohnen-
Landsorten. Die vertikale Trennungslinie und die romischen Zahlen zeigen die Clusterzusammensetzung.

Obwohl die Charakterisierung der Gruppen weniger deutlich als im Fall der Erbsen-
Landsorten ist, ist es trotzdem moglich, gemeinsame Eigenschaften fiir die Landsorten
jedes Clusters zu definieren (Tab.3). Cluster eins umfasst Landsorten mit niedriger
Wuchshohe, hohem Bestockungsvermdgen und kurzer Blithdauer. Auffallend ist auf8er-
dem das niedrigste Tausendkorngewicht. Cluster zwei zeigt im Gegensatz eine niedrige
Bestockung und eine lange Blithdauer. In Cluster drei sind die kurze Blithdauer und die
fehlende Anthocyanfiarbung der Fahne (bei allen anderen Gruppen stets vorhanden)
die charakteristischen Hauptmerkmale. Bei Cluster vier sind die hochste Bestockung
und die langsame Abreife bei langer Blithdauer auffallend. Die Landsorten in Cluster
fiinf weisen die hochste Wuchshohe, eine schnelle Entwicklung bis zur Abreife und ein
hohes Tausendkorngewicht auf. Bei Cluster sechs erfolgt die Entwicklung ebenso schnell,
jedoch sind die Bestockung und die Lénge der Bliite am niedrigsten. Zusétzlich sind die
Blatter auffallend schmal.
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Tab.3: Auspragung (Mittelwert = Standardabweichung) ausgewahlter Merkmale der Sudtiroler
Ackerbohnen-Landsorten. Mittelwerte ohne gemeinsame Buchstaben unterschieden sich signifikant
voneinander. Buchstaben werden nur bei Vorhandensein eines signifikanten Effektes gezeigt.

Cluster 1 2 3 4 5 6
Wuchshéhe (cm) 73,4+94° |893+14,5% (80,9 +142b [952+6,02® 1045+2,32 85,7 +17,9 bc
BeStOCkung ab c ab a be c
(Triebe / Pflanze) 1,8+0,2 1,4+0,1 1,8+ 0,0 2,0+0,2 1,6 +£0,0 1,2+0,1
Blattbreite verschieden | mittel mittel verschieden |verschieden |klein
Blithdauer (Tage) 14,4+2,7% [215+4,2° 15,0+2,8° 23,7+6,2% 17,6 £0,52 17,0+ 5,6 ®®
Zeitbis zumersten | o5\ 5 poa |g55419% |895477% |93+2,8¢ 823+1,1 [80,0+14¢
Fruchtansatz (Tage)
Standfestigkeit * 6,0+1,0 55+0,5 35+0,7 55+0,5 6,0+1,0 6,0+1,4
(e derBINE loseonte 26504 [26£00% 285010 285020 |24:00°
Fahne- .

. vorhanden |vorhanden |fehlend verschieden |vorhanden vorhanden
Antocyanfarbung
Tausendkorn- 674,9 + 27,7 754,9 + 75,5 | 854,4 + 2445 1012,6 + 147,6 2| 1088,1 + 44,4 * | 734,0 + 36,0
gewicht (g)

* 3 gering, 5 mittel, 7 hoch

3.3 Wasserriibe Brassica rapa L.

3.3.1 Geschichte der Kulturart Wasserriibe

Im alpinen Raum war die Wasserriibe viele Jahrhunderte lang eine wichtige Kulturart
(VocL-Lukasser et al. 2007). Auf die weite Verbreitung im deutschen Sprachraum weist
die grole Anzahl an Bezeichnungen der Riibe im Deutschen hin: Ackerriibe, Stoppelriibe,
Wasserriibe, Herbstriibe, Weifle Riibe, Speiseriibe, Rdbe oder einfach nur Riibe. Die
Wasserriibe hat im Berggebiet ebenso wie Ackerbohne und Erbse eine grofie Bedeutung
als Gemiise fiir den Winter erlangt. Im Gegensatz zu Ackerbohne und Erbse, die durch
Trocknung konserviert werden, werden Wasserriiben durch Milchsduregédrung haltbar
gemacht. In manchen Télern Siidtirols wurde und wird fiir das , Kraut” des Winters
in vielen Regionen die Wasserriibe verwendet. Mundartlich werden unter dem Begriff
,Kraut” fein geschnittene oder gehackte und eingesduerte Riiben der Art Brassica rapa
L. oder des WeiSkrauts Brassica oleracea L. verstanden. Die Riibe wird mundartlich in
Stidtirol daher als ,Krautruabn” bezeichnet. Die Hohengrenze fiir den Anbau von
Riiben liegt tiber jener des Weiflkrauts. In zahlreichen Hochtélern Siidtirols, wie zum
Beispiel dem Sarntal, ist das traditionelle Kraut des Winters das Riibenkraut, in anderen
Regionen wurden Kraut und Riiben gemeinsam eingesauert. In Stidtirol werden zahlreiche
Landsorten der Wasserriibe angebaut, die sich in Form, Firbung und Grée der Riibe
unterscheiden (Abbildungen 8-10).

Die Riibe Brassica rapa L. war vor allem in Regionen mit langen, kalten Wintern ein
wichtiges Nahrungsmittel. Drei Typen haben sich durch bauerliche Ausleseziichtung
herausgebildet: der Oltypus, der Blatt-Typus und der Riibentypus (siehe ausfiihrlich
im Kapitel Botanische Systematik). Es ist davon auszugehen, dass in den Berggebieten
Europas die Auslese auf Riibenbildung wichtiger war als die Auslese auf einen hohen
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Abb.8: Landsorte der Wasserriibe
LBR008, Herkunft Tschogglberg
01.10.2004. Foto: K. Aichner. (l.oben)

Abb.9: Landsorte der Wasserriibe
LBR0O10, Herkunft Sarntal 01.10.2004.
Foto: K. Aichner. (r.oben)

Abb. 10: Landsorte der Wasserriibe
LBRO11, Herkunft Eisacktal 01.10.2004.
Foto: K. Aichner.

Olgehalt der Samen. (REINER et al. 1995). Wildformen sind im Mediterranen Raum, sowie
im gemafliigten Klima Europas, in Sibirien und Stidwest- und Ost-Asien verbreitet. Die
Kulturpflanzenforschung geht aufgrund dieser weiten Verbreitung davon aus, dass
die Wildart unabhéngig voneinander in China und in der Mittelmeerregion in Kultur
genommen wurde (ZOoHARY & Hopr 2000). Der élteste Nachweis ihrer Kultivierung geben
Pflanzlisten des Gartens von Merodachbaladan aus den Jahren 722-711 v. Chr. (ZoHARY &
Horr 2000). Im ganzen Nahen Osten ist die Wasserriibe ein bekanntes Gemdise (REINER
et al. 1995). Die Nutzung von Brassica rapa L. als Riibe wird von vielen griechischen und
romischen Schriftstellern beschrieben (KORBER-GROHNE 1995), auch die Konservierung
durch Milchséduregiarung war den Rémern bereits bekannt (REINER et al. 1995). Die Kunst-
geschichte belegt die Bedeutung der Riibe im Mittelalter in Norditalien. Bekannte Beispiele
sind das Fresko im Torre Aquila in Trient (15.Jhdt.) und Freskos im Castello d Issogne
im Aostatal (REINER et al. 1995). Fiir die Gebiete nordlich der Alpen ist die Riibenkultur
durch schriftliche Quellen seit dem frithen Mittelalter belegt, so in den Salfrénkischen
Gesetzen des 6.Jahrhunderts und im Capitulare de villis Karls des Groien (FrRaNZ 1984).
Fiir Stidtirol liefert Marx Sittich von Wolkenstein in seiner Landesbeschreibung von Stid-
tirol (um 1600) einen Beleg fiir die Bedeutung der Riiben im Mittelalter: , Weil die Tiroler
Bauern auch an reichlichen Genuss von Riiben gewdhnt waren, wurden zur Verpflequng des
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bauerlichen Aufgebotes, das 1431 einige Wochen das Schloss Fiirstenburg im Vinschgau belagerte,
20 Wagen mit Riiben zugefiihrt; die Belagerer zihlten 750 Mann.” (WoPENER 1995). Fiir das
Schweizer Berggebiet gibt der Botaniker Josias Braun-Blanquet (BRAUN-BLANQUET 1951)
in seinem Werk Flora Rhitia advena den interessanten Hinweis, dass in Graubiinden
die Riiben hoherer Lagen jenen aus den Tallagen vorgezogen wiirden: , Sie gewinnen mit
zunehmender Hohe des Standortes an Qualitit, was sie an Quantitit verlieren”.

3.3.2 Botanische Systematik

Die Wasserriibe ist die riitbenbildende Form des Riibsens (Brassica rapa L.), zdhlt botanisch
zur Familie der Kreuzbliitler/Brassicaceae und ist somit ein strenger Fremdbefruchter.
Die Art wird in Europa und Stid-West Asien weitverbreitet kultiviert (ZoHArY & Hopr
2000): Erstens aufgrund ihres geschwollenen Hypokotyls (die Riibenformen ssp. rapa),
zweitens aufgrund ihrer Blédtter und zarten Triebe (Riibstiel ssp.rapa) und drittens
aufgrund der 6lreichen Samen (Riibsen ssp. oleifera). In Ost-Asien sind weitere Formen
entstanden, die als China-Kohl oder Peking-Kohl (ssp. pekinensis) im Erwerbsgemiisebau
weltweit Bedeutung erlangt haben. Eine weitere Form ist der Chinesische Senfkohl oder
Pak Choi, (ssp.chinensis), der eine locker geschlossene, aufrechtstehende Rosette bildet,
deren Blattstidngel fleischig verdickt sind. Eine italienische Spezialitit, die vor allem in
Kalabrien und Apulien verbreitet ist, aber in den letzten Jahren auch im Saatguthandel
angeboten wird, ist Broccoletto oder Cime di rapa, deren zarte Bliitenknospen, Stangel
und Blatter genutzt werden (ssp. oleifera).

3.3.3 Verinderungen des Wasserriiben-Sortiments durch den Saatguthandel

In einem Samenkatalog aus dem Jahr 1870, der der Wiener landwirtschaftlichen Zeitung
beigelegt war, und die zu diesem Zeitpunkt auch in Tirol erhéltlich war, sind als Sorten
der ,Halm- oder Stoppelriibe” genannt: Die ,Runde bayrische’ und die ,Lange, beste
Bayrische’ (ANoNnyM 1870). Ob bereits zu dieser Zeit Handelssaatgut nach Siidtirol gelangte,
kann nicht nachvollzogen werden. Die Kataloge der Firma Biasion aus den Jahren 1959
und 1966/ 67 fithren einige Sorten der Wasserriibe an. Interessant ist, dass sie zu dieser
Zeit auch Saatgut einer Lokalsorte (pers. Mitt. Erika Saltuari) anbieten, die sie als Sorte
,Dolomit’ in ihrem Katalog fithren und so beschreiben: , plattrunde, weifle, rotkopfige,
beliebteste Sorte fiir das Gebirge” (BiasioN 1959) und im Jahr 1966/67 den Hinweis
,Speise- und Futterriibe” ergdnzen (Brasion 1966). Als zweite Sorte ist die Sorte ,Supine’
genannt, deren Saatgut vermutlich von italienischen Samenfirmen bezogen wurde. Diese
Sorte wird als , lange, weie rotkdpfige. Beliebteste Sorte fiir Futterzwecke” beschrieben
(Brasion 1959). Im Katalog 1966/1967 wird erginzt: , Beliebteste Sorte fiirs Flachland,
zu Futterzwecken”. Es ist anzunehmen, dass die Sorte an den Orten, an denen sie sich
bewéhrt hat von den Bduerinnen und Bauern auch vermehrt wurde und méglicherweise
gegenwartig als Lokalsorte aufscheint. Riibstiel wird ebenso in beiden Katalogen angefiihrt,
im Katalog aus dem Jahr 1966/1967 ist noch eine Beschreibung der Kulturart angefiihrt,
was darauf schlieflen lisst, dass die Kultur noch nicht sehr bekannt war: ,,sehr friih, sehr
dicke und zarte Triebe, die gekocht, einen vorziiglichen Salat nach Spargelart liefern”
(B1asioN 1966). Als Mairiiben wird in beiden Katalogen die Sorte ,Maildnder” angefiihrt.
Diese Sortentypen finden sich nicht im aktuellen Landsorten-Sortiment wieder und
haben vermutlich eher eine Bedeutung fiir die Versorgung der stiadtischen Markte mit
Frischgemiise erlangt.
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3.3.4 Vielfalt der Siidtiroler Wasserriiben-Landsorten

Die Ergebnisse der Clusteranalyse ermoglichen eine Trennung der 16 beschriebenen
Wasserriiben-Landsorten in fiinf Gruppen (Abb.11). Die Cluster eins bis vier weisen
keinen deutlichen Zusammenhang zwischen Phanotyp und geographischer Herkunft
auf, wihrend alle gesammelten Landsorten aus dem Pustertal in Cluster fiinf gruppiert
werden. Auffallend ist die Ahnlichkeit der Herkiinften LBRO10 und LBR016 sowie
LBR007 und LBR008. In beiden Félle diirfte es sich um Duplikate handeln, da sowohl
die quantitativen als auch die qualitativen Merkmale eine sehr dhnliche Auspriagung
aufweisen. Die Hauptunterschiede zwischen LBR010 und LBR016 bestehen aus einem
um fiinf Tage verschobenen Zeitpunkt der Vollbliite fiir LBR0O10 und aus einem nied-
rigeren Samenertrag von LBR016. LBR007 besitzt im Vergleich zu LBR008 eine leicht
unterschiedliche Auspréagung mehrerer qualitativer Merkmale, die die Farbe und die
Form der Riibe beschreiben. Weder fiir LBR10 und LBR016 noch fiir LBR007 und LBR008
ist eine Erklarung der starken Ahnlichkeit durch die Herkunft moglich. LBRO10 stammt
aus der Gemeinde Sarntal, wiahrend LBR016 in der Gemeinde Brixen gesammelt wurde.
Die Herkunft von LBR00S ist unbekannt.

Die Cluster eins und zwei zeichnen sich beide durch die Kombination einer mittleren
Geschwindigkeit der Riibenausbildung und einer eher dunkelbraunen Samenfarbe aus,
unterscheiden sich jedoch untereinander durch die Breite der Riibe, die nur in der Gruppe
zwei als schmal beschrieben wurde (Tab.4). Cluster drei, die zahlreichste Gruppe, weist als
Besonderheit eine langsame Entwicklung der Riibe auf. In Cluster vier ist im Gegensatz
die Entwicklung der Riibe am schnellsten. Bei der Gruppe fiinf ist der sehr flache Sitz
der Riibe im Boden das Merkmal, das die Gruppe am deutlichsten charakterisiert.

Tab.4: Auspragung (Mittelwert + Standardabweichung) ausgewdhlter Merkmale der Siidtiroler
Wasserriiben-Landsorten.Mittelwerte ohne gemeinsame Buchstaben unterschieden sich signifikant
voneinander. Buchstaben werden nur bei Vorhandensein eines signifikanten Effektes gezeigt.

Clusterzugehdorigkeit 1 2 3 4 5
Griinfiarbung des Blattes * | 4,3+ 0,5 53+1,5 48+1,3 45+0,7 3,3+0,5
Geschwindigkeit der b b . . b
Ausbildung der Riibe o 50+0,0 50+0,0 7,0+0,0 35+0,7 53+0,5
Sitz im Boden der Riibe *** | 40+ 1,0° 5,0+0,0® 44+1,3° 6,0+0,0° 1,0£0,0¢
Form der Riibe zwischen flach verschieden verschieden | verschieden | flach

und rund
Lange der Riibe verschieden | verschieden verschieden | verschieden | verschieden
Breite der Riibe mittel schmal verschieden | mittel verschieden
Gewicht von 20 Riiben (g) 3770,3 +329,3 | 3809,6 + 1080,8 | 5309 + 1367,6 | 2447 + 436,9 | 3758,3 + 306,3
Zeit bis Vollbliite (Tage) 25,6 + 6,0 253+0,5 26,4 +2,3 28,0+ 0,0 333+1,5
Zeit bis Schotenreife
(Tage ab Vollbliite) 38,3+4,9 36+£1,7 36,8+2,7 48,0+ 0,0 40,6 £5,8
Samenanlagen pro Schote | 6,3+1,1 46+0,5 52+04 50+0,0 46+0,5
Samenfarbe **** 6,3+0,5% 53+1,5%® 29+0,8 2,0+0,0¢ 3,5+1,3¢b¢

* 1 sehr blass, 3 blass, 5 mittel, 7 dunkel, 9 sehr dunkel

*%

*kk

1 sehr langsam 3 langsam 5 mittel 7 schnell 9 sehr schnell
1 sehr flach 3 flach 5 mittel 7 tief 9 sehr tief

*% 1 gelb, 2 gelbbraun, 3 hellbraun, 4 braun, 5 dunkelbraun, 7 rotbraun
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Rescaled Distance Cluster Combine
5 10 15 20 25
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Abb. 11: Herkunftsgebiet und hierarchische Clusterstruktur der phanotypisch beschriebenen Wasserriiben-Landsorten.
Die vertikale Trennungslinie und die romischen Zahlen zeigen die Clusterzusammensetzung.
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4, Diskussion

Die Befunde aus der Literaturrecherche spiegeln sich in der statistischen Auswertung

der Bonitierungsdaten wider und zeigen, dass es sich bei den in Stidtirol als Landsorten

gesammelten Herkiinfte sowohl um Sorten handelt, die bereits seit vielen Jahrzehnten

und Jahrhunderten angebaut und vermehrt werden, aber auch um Sorten, die durch den

Saatguthandel seit der Mitte des 19.Jahrhunderts in Umlauf gekommen sind (Zucker-
und Markerbsen) und offenbar nach bestandener Bewahrungsprobe auf den Hofen

weitervermehrt wurden. SchliefSlich ist auch in Erwdgung zu ziehen, dass es sich bei

einzelnen Herkiinften um Mischungen verschiedener Sorten handeln kann. Nachdem

Erbsen vorrangig Selbstbestduber sind, liegen daher in einzelnen Herkiinften verschiedene

Linien vor. Die Ergebnisse der Literaturrecherche zeigen weiters, dass Erbsen jedenfalls

bis ins 19.Jahrhundert, regional auch bis zur Mitte des 20. Jahrhunderts eine Rolle in der

bauerlichen Kost Stidtirols gespielt haben.

Dass Ackerbohnen nicht im Sortiment des Saatguthandels aufscheinen, ldsst erstens den

Schluss zu, dass Ackerbohnen fiir die Selbstversorgung angebaut und auf den Hofen

selbst vermehrt wurden und zweitens, dass sich daher das gegenwirtige Sortiment an

Stidtiroler Landsorten nicht von historischen Handelssorten ableitet.

Im Sortiment der Ackerbohnen ist es auffillig, dass die Anzahl der Duplikate trotz

der geographischen Nihe der gesammelten Herkiinfte niedrig ist. Das deutet auf die

Erhaltung einer hohen Vielfalt auf kleinrdumiger Basis hin. Offenbar wurden die Sorten

auf den einzelnen Hofen sehr eigenstidndig weitervermehrt, die Sorten nicht stark unter-
einander ausgetauscht und die Vielfalt auch nicht durch Handelssorten nivelliert. Dass

die Sorten durchwegs aus dem Berggebiet stammen, spiegelt sich in der Variabilitdt der

Sorten,bedingt durch die Variabilitit des Klimas im Berggebiet wider: Mit zunehmender

Hohe spielen kleinrdumige Anderungen der topographischen Eigenschaften (z.B. Expo-
sition, Neigung u.s.w.) einen entscheidenden Effekt auf das Mikroklima des Standortes

und daher ergibt sich ein stiarkerer selektiver Druck als etwa im Flachland.

Bei der Wasserriibe diirfte die Situation dhnlich wie bei der Erbse beschrieben werden:

Die auf den Bauernhofen seit Jahrhunderten angebauten Sorten wurden auch vom Saat-
guthandel beeinflusst — wobei die wichtigste Saatguthandelsfirma in Stidtirol umgekehrt

auch tiber lange Zeit Lokalsorten angeboten hat. Es gibt Regionen wie das Pustertal, die

einen einheitlichen Sortentypus aufweisen, wihrend bei den Landsorten aus anderen

Landesteilen kein deutlicher Zusammenhang zwischen Phinotyp und geographischer

Herkunft besteht.
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Zusammenfassung

Die Kulturarten Ackerbohne, Erbse und Wasserriibe sind Kulturpflanzen der alten Welt. Ein
umfangreiches Sortiment an Stidtiroler Landsorten dieser Arten liegt vor und wird teilweise on-farm
und ex-situ erhalten. Der vorliegende Artikel beschreibt die historische Bedeutung und die Geschichte
dieser Kulturpflanzen im Alpenraum und den Einfluss des aufkommenden Saatguthandels im
19.Jahrhunderts auf die Sortenwahl. Fiir die Darstellung der historischen Bedeutung der einzelnen
Kulturarten in Stidtirol wurde zum einen der aktuelle Stand der wissenschaftlichen Forschung
der Kulturpflanzenforschung, Paleobotanik, Ethnobotanik und Volkskunde im Alpenraum
herangezogen. Dariiber hinaus wurden lokale Priméarquellen ausgewertet. Um nach Duplikaten
in der Sammlung zu suchen und um die Vielfalt der jeweiligen Sortimente zu evaluieren, wurde
der Grof$teil der in den letzten Jahren gesammelten Landsorten am Standort Nordheim (Sarntal,
Suidtirol, I) mittels international tiblichen Deskriptoren phinotypisch beschrieben. Festgehalten
wurden qualitative, quantitative und semiquantitative Merkmale. Die Ergebnisse der statistischen
Auswertung lassen vermuten, dass wenige Duplikate in der Sammlung vorhanden sind und dass
die Vielfalt des gesammelten Materials hoch ist. Die Gruppierung durch die Clusteranalyse spiegelt
nur zum Teil die geographische Herkunft der Landsorten wider.
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Anhang

Tabelle A1: Deskriptorenliste flir Pisum sativum. QL = qualitativ, HQ = semiquantitativ, QT = quantitativ.

Merkmal Typ " | Variationsbreite (Stufenanzahl)

Typ QL |Palerbse/Markerbse/Zuckererbse)
Stiangelhohe (cm) QT

Anzahl Nodien am Stengel QT

Datum Vollbliite (Tage ab Aussaat) QT

Blithdauer (Tage) QT

Datum des ersten Fruchtansatzes (Tage Qr

ab Aussaat)

Datum der Samenreife (Tage ab Aussaat) | QT

Fiederblatter QL | fehlend/vorhanden (2)

Zahnung der Fiederblitter HQ | fehlend oder sehr gering bis sehr stark (5)
Anzahl der Fiederblitter HQ | ein Paar bis mehr als drei Paare (4)
Grofle des Fiederblattes HQ | sehr klein bis sehr grof (5)

Blattfarbe QL | gelbgriin/griin/blaugriin

Intensitit der Blattfarbe HQ | hell bis dunkel (3)

Grofle der Ranken HQ | fehlend oder sehr gering bis sehr grof (4)
Bliitenfarbe des Fliigels QL | wei$/griinlich/rosa/purpur/dunkelrot (5)
Bliitenfarbe der Fahne QL | wei8/griinlich/rosa/rétlich-purpur (4)
GrofSe der Bliitenfahne HQ |Kklein bis gro8 (5)

Bliiten/Blutenstand (Anzahl) QT

Hiilsen/Pflanze (Anzahl) QT

Hiilsen /Fruchtstand HQ | eine bis drei und mehr (5)

Hiilsenldnge (cm) QT

Hiilsenbreite (mm) QT

Hiilse-Pergamentschicht QL |fehlend/vorhanden (2)

Hiilsenform HQ | gerade bis sehr stark gekriitmmt (5)
Hiilse-Farbe QL | gelb/griin/purpur

Samen/Hiilse (Anzahl) QT

Samenfarbe bei Trockenreife QL e e e
Samenform QL | rund/elliptisch/zylindrisch (3)
Schrumpfung der Samenoberflache bei | | fohtond gering /mittl/stark.
Trockenmasse-Ertrag (g /10 Hiilsen) QT

Tausendkorngewicht (g) QT
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Tabelle A2: Deskriptorenliste fir Vicia faba. QL = qualitativ, HQ = semiquantitativ, QT = quantitativ.

Merkmal Typ " | Variationsbreite (Stufenanzahl)
Wuchshohe bei der Bliite (cm) QT
Bestockung (Anzahl der Triebe an der Basis QT
der Pflanze)
Anzahl der Triebe (Gesamte Anzahl) QT
Trieb-Anthocyanfarbung QL | fehlend/vorhanden (2)
Knoten/ Trieb (Anzahl) QT
Datum Vollbliite (Tage ab Aussaat) QT
Blithdauer (Tage) QT
Datum des ersten Fruchtansatzes QT
(Tage ab Aussaat)
Datum Samenreife (Tage ab Aussaat) QT
Standfestigkeit HQ | gering bis hoch (3)
Samenbiirtige Krankheiten QL | fehlend/vorhanden (2)
Blattgrosie HQ | klein bis grofs (4)
Blattlinge HQ | sehr klein bis sehr grof3 (6)
Blattbreite HQ | sehr klein bis sehr gro3 (7)
riin/ zwischen griin und blaulichgriin

Blattfarbe QL %léiulichgrﬁn/ gr%iulichgrﬁn (4) grin
Blattfarbe-Intensitit der Griinfarbung HQ | hell bis dunkel (4)
Ranken HQ | fehlend-sehr gering bis sehr gro8 (5)
Fliigel-Melaninfleck QL | fehlend/vorhanden (2)
Fliigel-Anthocyanfirbung QL | fehlend/vorhanden (2)
Fahne-Melaninfleck QL |fehlend/vorhanden (2)
Fahne-Streifung bei Bliite HQ | fehlend bis sehr gro8 (5)
Fahne-Anthocyanfarbung QL | fehlend/vorhanden (2)
Bliitenfarbe der Fahne QL | wei8/griinlich/rosa/rétlich-purpur (4)
Lange der Bliite (cm) QT
Bliiten/Bliitenstand (Anzahl) QT
Hiilsen/Pflanze (Anzahl) QT
Hiilsen/Nodium (Anzahl) QT
Hiilsen-Stellung HQ | aufrecht bis hdngend (7)
Hiilsenldnge (cm) QT
Hiilsenbreite (mm) QT
Intensitit der Griinfarbung der Hiilse HQ | hell bis dunkel (3)
Stérke der Kriimmung der Hiilse HQ | fehlend bis sehr stark (7)
Hiilse-Farbe QL | gelb/griin/purpur
Samenanlagen /Hiilse (Anzahl) QT
Samenfarbe bei Griinreife QL | beige/griin/rot/violett/schwarz (5)
Samenfarbe bei Reife QL | beige/griin/rot/violett/schwarz (5)
Schwarze Pigmentierung des Samennabels QL | fehlend/vorhanden (2)

elliptisch / zwischen elliptisch und breit
Form des medianen Langsschnitts der Samen | QL | elliptisch/breit elliptisch/rund/ling-

lich /rechteckig/ eif6rmig (7)
Form des Samenquerschnittes HQ | schmal elliptisch bis breit elliptisch (5)
Tausendkorngewicht (g) QT
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Tabelle A3: Deskriptorenliste flr Brassica rapa. QL = qualitativ, HQ = semiquantitativ, QT = quantitativ.

Merkmal Typ ® | Variationsbreite (Stufenanzahl)
Neigung zur Bildung von Bliitenstanden HQ |fehlend oder sehr gering bis sehr stark (5)
im Aussaatjahr
Blattstellung HQ |aufrecht bis waagerecht (5)
Griinfarbung des Blattes HQ | sehr blass bis sehr dunkel (5)
Anthocyanfdrbung des Blattes HQ |fehlend oder sehr gering bis sehr stark (5)
Geschwindigkeit der Ausbildung der Riibe | HQ |sehr langsam bis sehr schnell (5)
Sitz im Boden der Riibe HQ | sehr flach bis sehr tief (5)
Korkzone auf der Haut der Riibe QL |fehlend/vorhanden (2)
%ﬁigg)ghgégzrbung der Haut des oberen HOQ | fehlend / vorhanden (2)
?;{??iz};aélifiizbung der Haut des oberen HQ |fehlend bis sehr stark (6)
e A Qs
tans dr A T 1 handen )
%ng;sg:: ([i{ili, IZarbe der Haut des oberen HQ | gering bis stark (3)
Farbe der Haut der Riibe in der Erde QL |weiss/gelb/rot/purpur (4)
Farbe des Fleisches der Riibe 1 weiss 2 gelb | QL |weiss/gelb (2)
Anthocyanfarbung des Fleisches der Riibe QL |fehlend/vorhanden (2)
Form der Riibe QL |flach/rund/linglich/zapfenf6rmig (4)
Linge der Riibe HQ |sehr kurz bis sehr lang (5)
Breite der Riibe HQ |schmal bis breit (3)
Position der breitesten Stelle HQ | niedrig bis hoch (3)
Biegung der Hauptachse der Riibe QL | fehlend/vorhanden (2)
Form des oberen Teils der Riibe HQ |stark eingesenkt bis stark vorgewdlbt (5)
Form der Spitze (Basis) der Riibe QU |Slark ingestot/ eingesenkt/stumpi]
Riibengewicht (g /Pflanze) QT
g?&iﬁlﬁi};‘;;:;m Erscheinen der HQ | niedrig-mittel bis mittel-hoch (3)
Lénge des Stangels HQ | kurz-mittel bis mittel-lang (3)
Farbe des Bliitenblatts QL | zitronengelb/orangengelb
Datum der der Vollbliite (Tage ab Aussaat) | QT

.. - Bliite iiber mehrere Wochen verstreut/alle
Bliitensynchronitiit QL Pflanzen innerhalb weniger Tage / Mitiel 3)
Anthocyanfirbung der Schote QL | ehlend oder sehr goring/gering  mittl
Datum der ersten Schotenreife QT
(Tagen ab Vollbliite)
Liange der Schoten (mm) QT
Samenanlagen pro Schote HQ |wenige bis viele (3)

gelb/ gelbbraun/hellbraun/braun/
Samenfarbe QL |dunkelbraun/rotbraun/blauschwarz/
grauschwarz/anders (9)

Samenertrag (g) QT
Tausendkorngewicht (g) QT
Liuseanfilligkeit QL |nein/ja (2)
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